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Estimados amigos.

Os remitimos la hoja correspondiente al mes de marzo, del proyecto EDUCACIÓN - TRANSMISIÓN DE LA FE. MISIÓN COMPARTIDA IGLESIA – FAMILIA – COLEGIO.

Como ya sabéis, estos materiales pretenden ser una ayuda para la importante misión de educar y transmitir la fe, favoreciendo el crecimiento personal de todos los miembros de la Comunidad Educativa.

Siguiendo el trabajo que aparece en las agendas de los alumnos, como ya sabéis,  este año trabajamos sobre “LAS VIRTUDES Y LA VIDA”.  
Para este mes de febrero os proponemos:

FORTALEZA DE ESPÍRITU
1808 La fortaleza es la virtud moral que asegura en las dificultades la firmeza y la constancia en la búsqueda del bien. Reafirma la resolución de resistir a las tentaciones y de superar los obstáculos en la vida moral. La virtud de la fortaleza hace capaz de vencer el temor, incluso a la muerte, y de hacer frente a las pruebas y a las persecuciones. Capacita para ir hasta la renuncia y el sacrificio de la propia vida por defender una causa justa. ‘Mi fuerza y mi cántico es el Señor’ (Sal 118, 14).  (Catecismo de la Iglesia Católica)
_____________

¡TIEMPO DE CUARESMA!

Domingo 1º de Cuaresma -  Mc 1,12-15  “Se dejaba tentar por Satanás, y los ángeles le servían”

Domingo 2º de Cuaresma - Mc 9,2-10 “Éste e mi Hijo amado”

Domingo 3º de Cuaresma - Jn 2,13-25  “Destruid este templo, y en tres días lo levantaré”

Domingo 4º de Cuaresma -  Jn 3,14-21 “Dios mandó su Hijo al mundo para que el mundo se salve por él”

Domingo 5º de Cuaresma - Jn 12,20-33  “Si el grano de trigo cae en tierra y muere, da mucho fruto”

 DURANTE ESTE MES, ADEMÁS  LOS CRISTIANOS CELEBRAMOS:

· Día 19 – Solemnidad  de San José, esposo de la Virgen María. “Día del Seminario” “Día del padre”

· Día 25 de marzo – Solemnidad de la Anunciación del Señor 

Confiamos que los colegios haréis llegar a los profesores, a los padres y a todas las personas que consideréis oportuno  este material. MUCHAS GRACIAS.
Un saludo

HOJA 7/08- 09
“LAS VIRTUDES Y LA VIDA” 
LA FORTALEZA DE ESPÍRITU
“En el mundo tendréis tribulación. Pero ¡ánimo!: Yo he vencido al mundo’ (Jn 16, 33).
Al comenzar la Cuaresma, un tiempo que constituye un camino de preparación espiritual más intenso, la Liturgia nos vuelve a proponer tres prácticas penitenciales a las que la tradición bíblica cristiana confiere un gran valor —la oración, el ayuno y la limosna— para disponernos a celebrar mejor la Pascua y, de este modo, hacer experiencia del poder de Dios

Este año reflexionaré especialmente sobre el ayuno. El ayuno  es una gran ayuda para evitar el pecado y todo lo que induce a él.

El verdadero ayuno, tiene como finalidad comer el “alimento verdadero”, que es hacer la voluntad del Padre.

Está claro que ayunar es bueno para el bienestar físico, pero para los creyentes es, en primer lugar, una “terapia” para curar todo lo que les impide conformarse a la voluntad de Dios.
La práctica fiel del ayuno contribuye, además, a dar unidad a la persona, cuerpo y alma, ayudándola a evitar el pecado y a acrecer la intimidad con el Señor.

(Del mensaje de Cuaresma 2009 de Benedicto XVI)

La oración, el ayuno y la limosna, acrecientan en nosotros la fortaleza de Espíritu.

Tradicionalmente se ha dicho que es necesario ser fuerte en 2 direcciones: la capacidad de combatir el mal y la capacidad de resistir las tentaciones. Es importante tener en cuenta que la raíz de la fortaleza está en la firmeza y la generosidad con que somos amados, y no en la dureza con que somos tratados. Para esto es importante la experiencia del amor maternal  (“te quiero porque te quiero”- sienta las bases de la confianza básica) y paternal, (“porque te quiero, quiero verte crecer” - nos invita al crecimiento, a superar los obstáculos) ambos complementarios, sientan las bases de un desarrollo equilibrado y armónico. 
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ORACIÓN


Fortalece Señor nuestro Espíritu  y regálanos por el ayuno, la oración, y la limosna un tiempo cuaresmal propicio  para la conversión. Haz  Señor, que tu gracia inspire, sostenga y acompañe nuestras obras, para que comiencen en ti como en su fuente y tiendan  ti como a su fin. Por Jesucristo nuestro Señor. AMEN





REFLEXIÓN


¿Por qué el sufrimiento me fortalece?


¿Soy consciente de la importancia de la fortaleza en mi vida? 


¿Por qué? ¿Para qué?


¿Cuándo he practicado la fortaleza en mi vida? ¿Cuándo no lo he hecho? Piensa en situaciones concretas. ¿Qué repercusiones ha tenido para mí y para otras personas? ¿Cómo aumentar en mí la fortaleza? ¿Cómo ayudar a otros para que también crezca en ellos?
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