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MARZO

¡Cuaresma!
Con el miércoles de ceniza comenzamos la cuaresma. 

¡Conviértete 
y cree en el Evangelio!

Cambiar - Volver - Mirar hacia…

Convertirse:
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MARZO

¿Qué puedo hacer yo para poner en práctica, en este tiempo, la 
oración, la penitencia, el ayuno, de qué puedo ayunar…?

 ¡Yo quiero que mi corazón se convierta 
en un corazón como el de Jesús!

 La oración, la limosna y el ayuno me ayudan a conseguirlo.

 ¡Ya sabes que dura cuarenta días!: hasta la Semana Santa.

Es un tiempo de preparación.
¿Preparación para qué?

Preparación 
para la Pascua
Pascua = Paso del Señor

Tiempo de:
¡Oración!

¡Reflexión, Confesión, 
Sacrificio, Limosna,

Ayuno!


