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Estimados amigos,

Como sabéis, uno de los objetivos de la Fundación  para este curso es aumentar el asesoramiento pedagógico a los Colegios Diocesanos. 

Para ello, desde el área de Innovación Pedagógica se está trabajando en diversos temas, entre otros, la elaboración y revisión de documentos propios de centros educativos.

Es por esto por lo que os hacemos llegar esta circular en la que os adjuntamos la 

FICHA  PEDAGÓGICA  nº 2 del curso 2010-2011
En ella trabajamos un documento básico en todos los colegios: 

EL PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL
El objetivo de este trabajo es ayudaros a revisar el que ya poseéis en el centro, o en su caso, asesoraros en la reelaboración del mismo.

Se ha seleccionado la información que consideramos más importante y la forma de organizarla y plasmarla que creemos más oportuna.

Recordad que es importante que los Colegios Diocesanos compartan algo más que la nomenclatura, siendo importante y conveniente que se trabaje en una misma línea de acción pedagógica, por lo que os recomendamos que intentéis ser lo más fieles posible a las sugerencias que se os aportan desde la Fundación y que os acojáis al Reglamento de Régimen Interior Marco que todos conocemos.
Esperamos que este trabajo os pueda servir de ayuda, os adelantamos el contenido de la próxima FICHA PEDAGÓGICA: la nº3, que os llegará próximamente y que contendrá el tema “Las Inteligencias Múltiples”. Por este motivo, podéis hacernos llegar vuestras sugerencias al respecto.

Para cualquier consulta o aclaración quedamos a vuestra disposición.

Un saludo.
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Siguiendo la línea del carácter propio del centro nuestro colegio ofrece a la persona en proceso de formación una educación sistemática en los valores humanos y evangélicos, comprometiéndose desde esta opción cristiana, con el hombre y la sociedad a través de las actividades diarias en las aulas, comedor, patio, actividades complementarias y extraescolares.

Lo elaboran los tutores, coordinados y asesorados por el departamento de orientación. Lo aprueba el equipo directivo.

Art. 42.- Plan de Acción Tutorial   RRI Marco Colegios Diocesanos

1. INTRODUCCIÓN

· La acción tutorial supone un proceso continuo e integrado en el desarrollo educativo de todos los alumnos por lo que constituye un elemento fundamental para alcanzar los fines de la educación.

· El Plan de Acción Tutorial (PAT) es la concreción institucional de la tutoría como actividad educativa intencional que permite dotarla de objetivos y contenidos propios y la convierte en objeto de planificación y evaluación.

· El PAT debe potenciar las habilidades necesarias que aseguren el proceso de socialización propio de la etapa evolutiva del alumnado y contribuir al desarrollo del proceso aprendizaje/enseñanza. Además en nuestro caso debe ir más allá y utilizarlo como herramienta para alcanzar nuestro objetivo general marco: El desarrollo integral de la persona  en sus tres dimensiones a la luz del magisterio de la Iglesia
· El PAT se fundamenta en la idea de que el aprendizaje, la socialización y el crecimiento personal van ligados, pues no existe lo uno sin lo otro, además también se basa en la idea de que si queremos alumnos competentes debemos de abordar simultáneamente sus tres dimensiones: Física, Psicológica y Trascendente.

· Para que la Acción Tutorial favorezca el acompañamiento personal del crecimiento de cada uno de nuestros alumnos, es fundamental la planificación rigurosa y una adecuada coordinación; de esta forma evitaremos que la acción tutorial se convierta en un conjunto de actividades que no responden a objetivos claros y obtendremos las siguientes ventajas: garantizar la continuidad, la coherencia y la eficacia de las actuaciones, el ajuste de las actividades a objetivos y prioridades que responden a nuestra Identidad, fomentar la participación y la implicación de alumnos y profesores en las tutorías y racionalizar el uso de los medios y recursos disponibles.

· A partir del PAT cada tutor debe elaborar su programación tutorial, planificada y estructurada pero con carácter flexible para poder adaptarse a las necesidades que vayan surgiendo. Esta programación debe actuar por objetivos secuenciados de forma temporal y plasmarse en actividades. Su marco de referencia es el Carácter Propio, debe facilitar su desarrollo y contribuir a la implicación de la comunidad educativa en el mismo.

· Aunque esta no es, desde nuestra visión, la opción más apropiada-como más adelante detallaremos-, según la legislación vigente, en Educación Primaria no aparece asignada dentro del horario de los alumnos ninguna hora de tutoría, y aunque es cierto que en primaria el maestro/tutor pasa la mayor parte del tiempo de los alumnos con ellos-excepto cuando están con los maestros especialistas- es un handicap el hecho de que en esta etapa no esté contemplado un momento para trabajar con alumnos temas que no tengan que ver con los contenidos curriculares. Sin embargo, en Educación Secundaria, sí que aparece contemplada una hora de tutoría semanal para los alumnos, tanto de la ESO como de Bachillerato, ya que en esta etapa no comparten la mayoría de su tiempo con el profesor-tutor, sino que tienen mayor número de profesores y por tanto es necesario un momento de encuentro entre el tutor y los alumnos. 

2. DEFINICIÓN

· La programación tutorial se orienta según los objetivos del Colegio, sus necesidades, el perfil de los alumnos, el contexto social y cultural del medio, y en nuestro caso,  nuestro Carácter Propio.

· El PAT es un documento que define los grandes objetivos y contenidos de la acción tutorial; da indicaciones sobre su secuenciación por ciclos y cursos; orienta sobre los materiales para su desarrollo; y establece criterios sobre horarios, asignación de tutorías y otras normas de funcionamiento. 

· El PAT se contempla en el PEC y en la Concreción Curricular, trabajando los contenidos del PAT como temas trasversales que impregnen todas las áreas. 

· En el PAT los tutores deben diseñar actividades para fomentar el aprendizaje de la participación en las decisiones, para involucrar a los alumnos en la tarea educativa evitando que se conviertan en sujetos pasivos del proceso aprendizaje/enseñanza y procurando que sean agentes activos en la construcción de su aprendizaje; tener en cuenta sus puntos de vista y saber plantear situaciones para conseguir su participación en las decisiones del aula son dos de los elementos básicos que los tutores deben tener en cuenta a la hora de motivar al alumnado.

3. OBJETIVO GENERAL

Planificar, coordinar y secuenciar las acciones que persiguen el Objetivo General Marco del Colegio, contemplando el apoyo a las familias -que facilite una misma orientación educativa- y la formación y coordinación del profesorado.

4. CONTENIDOS

Basándonos en este objetivo podemos estructurar el PAT en cuatro ámbitos que contemplarían los siguientes contenidos:

· Conocimiento de los alumnos (Trabajo personal del Tutor para conocer su grupo)

· El Tutor debe partir de un conocimiento profundo de los alumnos que tutoriza, para ello debe saber de cada uno de ellos: motivación e intereses, competencias básicas más y menos desarrolladas, nivel de competencia espiritual, historia personal y académica, existencia de adaptaciones curriculares, etc.

· Las entrevistas y las encuestas pueden ser una buena forma de obtener dicha información, sin olvidar la coordinación con los tutores predecesores del grupo.

· Las relaciones en el grupo-clase y la atención individualizada (Trabajo a realizar por parte del Tutor con los alumnos)

· Grupo-clase:

· Las sesiones de tutoría grupal son coordinadas desde el departamento de orientación, elaboradas por los tutores y asesoradas por el orientador. 

· Los tutores llevan un seguimiento de las sesiones realizadas en el cuaderno del tutor. 

· La aplicación del PAT en cada etapa es flexible y debe estar abierta a que surjan temas de interés a lo largo del curso que previamente no se han planificado.

· Como propuesta, relacionando los contenidos a trabajar en las tutorías con los temas que cada año propone para trabajar la agenda escolar de Colegios Diocesanos, podemos tratar con los alumnos en este curso:

· Conocimiento mutuo, integración en el grupo: “El Encuentro”

· Técnicas de dinámicas de grupos: “La Acogida”

· Derechos y Deberes, establecimiento de normas, respeto mutuo, Convivencia

· Implicación de los alumnos, participación y representatividad

· Habilidades sociales: “Agradecimiento, Escucha, Empatía…”

· Resolución de conflictos desde la Caridad y el Amor

· Aprendizaje Cooperativo desde la Gratuidad, Apertura, Disponibilidad y Actitud de Servicio

· Autoestima-Autoconcepto: “Este soy yo”

· Motivación: cada persona es un regalo, somos únicos.

· …

Os sugerimos que elaboréis en el centro un listado de temas que a vuestro parecer deberían tratarse en la tutorías con los alumnos a lo largo de toda su escolaridad, y una vez seleccionados los temas, los secuenciéis a lo largo de los cursos de primaria y secundaria, tal y como os proponemos en el Anexo II.

· Atención individualizada:

· El tutor debe realizar con cada uno de sus alumnos un seguimiento global de los procesos de aprendizaje para detectar las dificultades y las necesidades especiales, con el objeto de articular las respuestas educativas adecuadas y recabar, en su caso, los oportunos asesoramientos y apoyos.

· Además debe favorecer en el alumno la integración en el grupo y en el centro, el conocimiento y aceptación de sí mismo como criatura de Dios, así como la autoestima cuando ésta se vea disminuida por los fracasos escolares o de otra índole.  

· Los tutores dejarán registro de los temas tratados y acuerdos adoptados en el registro de la entrevista.

· Con los alumnos de nueva incorporación se ha de realizar una evaluación previa (el Orientador en Secundaria y el Tutor en Primaria solo si se detectara alguna dificultad ) para conocer su nivel académico y contar con mayor información para realizar la futura orientación vocacional.

· …
· Equipo docente( Trabajo a realizar por parte del Tutor con los demás profesores del grupo)

· Coordinar la información acerca de los alumnos que tienen distintos profesores, coordinar la evaluación de los alumnos y asesorar sobre su promoción de un ciclo a otro.

· Coordinar con los demás profesores el ajuste de las programaciones al grupo de alumnos, especialmente en lo referente a las respuestas educativas ante necesidades especiales y/o apoyo.

· Contribuir a desarrollar líneas comunes para fortalecer la labor del equipo docente.

· Decidir cuales son los hábitos y técnicas de estudio y trabajo más adecuadas para cada materia y proporcionárselos a los alumnos.

· Organizar los tiempos y espacios para optimizar el proceso de aprendizaje/enseñanza

· Coordinar el trabajo docente, especialmente cuando existan apoyos, refuerzos, ACI o ACIS

· Establecer los criterios de evaluación

· Realizar el seguimiento del proceso de evaluación de alumnos

· Utilizar instrumentos de observación y registro y compartir experiencias.

· …

· Coordinación con la familia (Trabajo a realizar por parte del Tutor con los padres)

· Facilitar el intercambio de información con los padres.

· Promover la colaboración y participación de las familias en la escuela apoyándose en el Proyecto FIDES( si el centro contara con el mismo.

· Implicar a los padres en actividades de apoyo al aprendizaje, de orientación de sus hijos y de pastoral.

· Mediar con conocimiento de causa en posibles situaciones de conflicto entre los alumnos y profesores e informar debidamente a las familias

· Acompañar a los padres en la educación de sus hijos sirviéndoles de apoyo desde nuestra identidad

· Mediar entre las  familias y el equipo directivo si fuera necesario.

· …

5. ELABORACIÓN

Para la elaboración del PAT  de cada curso escolar se tienen en cuenta las consideraciones o propuestas de mejora del curso anterior valiéndonos de la Memoria Anual. 

El PAT Lo elaboran los tutores, coordinados y asesorados por el Departamento de Orientación y lo aprueba el Equipo Directivo.

La estructura del PAT debe contener como mínimo:

· Objetivos Generales

· Actividades

· Temporalización de las actividades de tutoría grupales

· Planificación para las tutorías individuales con los alumnos

· Metodología para el seguimiento del PAT

6. DESARROLLO

Las sesiones de tutoría son preparadas conforme a lo que se acuerde al inicio del curso escolar:

Según establece el DECRETO de 29 de abril de 2008 sobre horario de la ESO, la Tutoría grupal tendrá en los cuatro cursos de la etapa un desarrollo de una hora semanal. Además el Tutor deberá realizar la atención individualizada que sus alumnos o sus familias  requieran dentro de sus horas no lectivas. Os sugerimos la posibilidad de programar tutorías personalizadas con la finalidad de acompañar individualmente el crecimiento integral de los alumnos. Estas se desarrollarían fuera del horario lectivo y al margen de las entrevistas que los alumnos o sus familias  soliciten. 

Por otra parte, aunque la ORDEN de 28 de agosto de 2007, que regula el horario de Educación Primaria, no establece dentro del horario de los alumnos horas lectivas para la acción tutorial, os animamos a que busquéis fuera del horario lectivo, además de atención individualizada alumno/familia,  momentos de encuentro entre tutor-alumnos para tratar temas que no tengan que ver con contenidos curriculares sino que desarrollen el PAT del centro, tanto de manera grupal como de forma individual. Nos consta que algunos Colegios Diocesanos ya trabajan con esta metodología, como por ejemplo las prefecturas, y la experiencia les resulta gratificante y enriquecedora; otros centros han hecho una ampliación del horario escolar que facilita este momento de encuentro entre tutor-alumnos de primaria, por lo que sabemos que existen diversas posibilidades para abordar el tema.

Los tutores de un mismo nivel deberán compartir el desarrollo del PAT. Éste debe coordinarse con los tutores de otros niveles para que la acción tutorial del centro siga un hilo conductor coherente a través de los distintos cursos y se evite la repetición u omisión de contenidos importantes

7. SEGUIMIENTO

El seguimiento del PAT se realizará en las reuniones de los tutores de ciclo o etapa.

La evaluación del grado de consecución del PAT se recogerá en las actas de reunión correspondientes y en el documento anual de evaluación del PAT por parte de los tutores y se compartirá dicha información inter-ciclos.

Los centros que estáis inmersos en el SGC podéis encontrar en el catálogo de procesos, en procesos clave, en el apartado PC02 sobre orientación y acción tutorial: atención individual (programación de actividades y ejecución), atención grupal (programación de actividades y ejecución), gestión de la convivencia, coordinación, seguimiento y evaluación, orientación académica y profesional, aplicación de pruebas grupales de competencias básicas (Dpto. Orientación), apoyo del Dpto. Orientación a la acción tutorial (gestión materiales y recursos para la acción tutorial).

También podréis ver en el cuadro de mando los aspectos que se valoran en la tutoría: % del cumplimiento del PAT con los alumnos (número de actividades realizadas/nºde actividades programadas), grado de satisfacción de las familias con la comunicación que mantienen con el tutor y grado de satisfacción de los alumnos con la atención prestada por el tutor.

8. REVISIÓN

Los tutores realizarán trimestralmente un registro/seguimiento-utilizando las actas- sobre el porcentaje del cumplimiento de los objetivos del PAT por etapa. 

La revisión final del PAT se realizará al finalizar el curso escolar y el resultado se reflejará en la Memoria Final
. 

ANEXO I

“EJEMPLO DE SECUENCIACIÓN DEL PAT”

	ACTIVIDAD
	OBJETIVO GENERAL
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	TEMPORALIZACIÓN
	MODO DE EVALUACIÓN

	…
	Crear un clima de convivencia y diálogo como medio de prevención y de resolución de conflictos
	Trabajar en el respeto mutuo, la empatía, el perdón, el amor, la solidaridad…
	…
	…

	Elaboración de Normas del Aula
	Organizar la vida del aula: normas de convivencia
	…
	…
	…

	…


	Hacer un seguimiento de los hábitos de estudio del grupo e introducir las técnicas de estudio necesarias
	…
	Durante el mes de septiembre aprovechando las tutorías grupales y las entrevistas individuales
	…

	Charlas expositivas y cuestionarios
	Orientar a los alumnos de Secundaria  sobre su futuro académico, profesional y vocacional
	…
	…
	…

	…
	Promover el trabajo cooperativo
	…
	…
	Individualizada de las ventajas y desventajas de esta técnica

	Análisis  texto bíblico: el que esté libre de pecado, dejad que los niños se acerquen a mi…
	Garantizar el principio de igualdad y de equidad en las relaciones del grupo.
	
	…
	…


ANEXO II

Ejemplo de secuenciación te temas por ciclos y etapas

	TEMAS
	1º Ciclo EP
	2º Ciclo EP
	3º Ciclo EP
	1º ESO
	2º ESO
	3º y 4 ESO

Bachillerato

	Educación Afectivo Sexual


	
	· ¿Qué es la sexualidad?

· El lenguaje del amor y el comienzo de la vida

· Educación de la intimidad. Prevención de abusos sexuales
	· La pubertad: una etapa de cambios. Reconocerme y valorarme. Diferencias chicos/chicas
	· La sexualidad parte integrante de nuestra personalidad. 

· Orientación del deseo. El encuentro con el otro sin temor a las diferencias

· La pubertad: hábitos de higiene

· El camino hacia el valor esponsal del cuerpo
	· Riesgos asociados a las relaciones sexuales en la adolescencia. Por amor también se puede esperar. Mi libertad hoy, mi libertad mañana
	· El comienzo de la fertilidad. Diferencias hombre mujer. El don de la complementariedad.

· El lenguaje del amor a través del cuerpo

	…
	…
	· …

· …
	· …
	· …

· …
	· …
	· …

· …

	…
	…
	· …

· …
	· …
	· …

· …
	· …
	· …

· …


ANEXO III

MATERIALES EN GESDICODI

 Para la Tutoría Grupal:

· Documentos carpeta del Tutor

· Contenidos a trabajar en Tutorías

· Ejemplo de Criterios de promoción en Primaria

· Material para elección del delegado de clase

· Plantilla para el estudio del libro de texto

· Modelo de contrato de conducta

· Normas para el funcionamiento del comedor y las extraescolares

· Organización de actividades del grupo clase

· Plantilla Convocatoria reunión con padres

· Presentación del curso a los alumnos

· Programa anual de tutorías

· Programación aula tutorías

· Registro de conducta, actitud y participación en clase

Para la Tutoría Individual:

· Acta de la entrevista del tutor con su alumno

· Escala de observación del alumno

· Evaluación de la acción tutorial

· Modelo de Informe inicial del alumno

· Manual del profesorado de E.I, E.P, ESO y Bachillerato

· Modelo seguimiento tutoría individual

· Prefecturas

· Supervisión de tareas

· Tareas del tutor

Para la Gestión de la Convivencia:

· Anexo para la elaboración del Plan de Convivencia

· Control de asistencia

· Informe de incidencias del comedor

· Modelo de expediente disciplinario

· Modelo informe absentismo

· Plantilla de registro de incidencias
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( El Proyecto FIDES, desarrollado por el Secretariado de Padres de la Comisión de Enseñanza del Arzobispado de Valencia, nace con el objetivo de crear Comunidad Educativa entre las Familias, la Iglesia Diocesana y la Escuela.


� En GESDICODI podéis encontrar materiales para trabajar la Acción Tutorial. Gesdicodi: Procesos Clave: Acción Tutorial





